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P LANILHAS

PREGACAO
EXPRESS
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Ferramentas praticas para quando o ” (
tempo é curto e a mensagem precisa ser clara’

EXCELENCIA NA PREPARACAO.
FIDELIDADE NA MENSAGEM.



PLANILHAS DE

PREGACAO

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

APRESENTACAO

Uma mensagem P
clara comeca
com uma boa

estrutura

o

Este material foil criado
para ajudar vocé a

organizar uma mensagem
biblica com rapidez,
clareza e seguranca. Nas
prommas paginas, vocé

encontrard estruturas
simples para transformar

ideias em pregacoes

'oflfetlva e AR

: mgf a tempo e fora de tempo,
organiza

corrija, repreenda, exorte
com toda a longanimidade

e doutrina.”

2 TIMOTEO 4:2
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PLANILHAS DE

PREGACAO

—
sl EXPRESS
ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA ME E

?l_.'!; PREPARACAO

Quando vocé

precisa pregar,
mas nao sabe <
por onde comecqigh =4

(¥ ) Pouco tempo para preparar;
=~
WV ) excesso de ideias;

) dificuldade para escolher o texto;

/ .\\.
( (’-‘-
h /_'

( & ) medo de falar de forma confusa;

v ) bloqueio mental.
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PLANILHAS DE

PREGACAO

EXPRES

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

APRESENTACAQO

Do bloqueio
a clareza

As planilhas oferecem um
caminho simples para

. - pd S GEM
organizar sua mensagem 2 RCS T ;
, . n
quando o tempo é curto. Em ~ g Tirestee
. —a cEaTo BASES lavre:
aproximadamente 20 a 30 ey Pregue. % To
11 TEMM o
minutos, vocé pode definir o = % ponsabilidad®
. i NIROBYSEEL o a S pe
tema, selecionar o texto = = A wigén<™ = pjlavea-
o 5 5 Preﬂar a
biblico e estruturar os 5 g 5
® s » e 5 fe]
principais pontos da %> (PLICAGRO rePreenda.nf;[ Tode
Cd i L a
pregacao. Cor “J't'v . long
com

e daufrma'

LICAGRO
~

3, AP Areni

PARA LEVAR:

Menos improviso,

mais direcio. Menos o
. _ : . utos.

ansiedade, mais clareza. F[de hdade que £ era fr

Mais tempo com Deus,

mais impacto na vida

das pessoas.



PLANILHAS DE

PREGACAO

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

BED PREPARAGAO

Preparacao nao @
¢ falta de 3

Deus pode usar tanto a inspira¢ao
quanto a preparacio organizada.
Ter uma estrutura nao limita a
acao do Espirito Santo; ajuda o
pregador a comunicar melhor
aquilo que recebeu.

A preparacgdo honra a
Deus e abencoa o
povo.
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PLANILHAS DE

PREGACAO
— -

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

LEMBRE-SE

Estas planilhas
nao substituem

o

o Espirito Santo;

a oracao;

o estudo profundo
da Biblia;

a experiéncia
do pregador;

sua personalidade e
maneira de comunicar.




PLANILHAS DE

PREGACAO

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

ESTRUTURA

Um mapa para
organizar sua -
mensagem

MAPA

ferramenta de organizagao;
ajuda a estruturar suas ideias
e objetivos antes de comecar.

ponto de partida; =
clareia o tema, o propésito =
e o puablico, direcionando & =
toda a mensagem. ==
—
]

auxilio contra o bloqueio;
oferece um caminho seguro para =
.
estrutura para ordenar ideias; o
organiza introdugao, dCSCI]\-’(J]\-’i!]]CIlt%:
e conclusido de forma logica e

=

vocé nao se perder na preparagio.

> APLICACAo

* Como aplicar ht.y'e?

coerente.

guia para preparar uma
mensagem clara.
garante que sua mensagem seja

compreensivel, relevante e
impactante.
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PLANILHAS DE

PREGACAO
— :

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

% BENEFICIOS

que voce
anha usando

as planilhas

-

€ prepare suas mensagens com mais

1. Economia de tempo; il
Tenha tudo organizado em um s6 lugar G )

agilidade e eficiéncia.

2. Estrutura clara;

Siga um passo a passo ldgico que
organiza suas ideias e da consisténcia
a sua pregacao.

s, P
PLARO O TETVS RS

3. Foco em um objetivo;

TEMA

- . w - FoTe BRBLACES
Cada planilha ajuda vocé a manter o 2 -
1, ARTRODUG

propasito central da mensagem RO
R . xRS
sempre em evidéncia.
y. APLICRERO

4. Mais seguranca para pregar. : % cona=®

EREMPLOS

Com uma preparagio solida, vocé

pregar com confianga, clareza e _
5 T \ AL

autoridade biblica. - 6. ORAGH

S
e WUSTRAGOS
)
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PLANILHAS DE

PREGACAO

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

BEIR APRESENTACAO

—

Uma verdade
bem comunicada

vale mais

Nao tente ensinar tudo em uma
unica pregacao. Escolha uma
verdade central e desenvolva-a
com clareza, profundidade e

aplicacao pratica. Jodo 8:32
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PLANILHAS DE

PREGACAO
- -

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

MU ORGANIZACAO DA MENSAGEM

As trés formas de
organizar sua mensagem

e
<SS

Cada mensagem tem um propésito, e Deus usa diferentes abordagens
para alcangar o coragio do seu povo.

: /03 -

\\.

Pregacao Pregacao Pregacao
de Ensino de Exortacdo de Consolo

&

Ensina verdades

Desperta a igreja para Traz esperanga,
biblicas com clareza

uma resposta pratica, acolhimento e
e profundidade urgente e obediente.

restauracao em
acessivel.

tempos de dor.

EXORTACAO
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PLANILHAS DE

PREGACAO

=] " XPRESS =

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

lanilha 1 —

—

e

regacao de Ensino

OBJETIVO:

Ensinar verdades biblicas
com clareza e profundidade
acessivel.

QUANDO USAR:

estudos biblicos;

explicacao de passagens;

doutrinas;

conceitos espirituais.

envergonhar, que maneja bem a palavra da verdade.”

2 TIMOTEO 2:15

> LEMBRE-SE <&
Ensinar é semear verdade no coragéo.
Deus transforma por meio da Sua Palavra.

TEXTO BIBLICO
|

w
EXPLICAGAO
|

w

APLICAGAO

v

TRANSFORMACAO

“Esforce-se para apresentar-se a Deus aprovado, como obreiro que ndo tem de que se




PLANILHAS DE

PREGACAO
— -

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

l!EJ| PROPOSITO DA MENSAGEM

O que as pessoas

precisam
entender?

e
- e T

-

Uma mensagem de ensino deve
conduzir o publico a
compreender melhor uma
verdade biblica.

Exemplos:

e atributos de Deus;
e significado de uma paribola;
e principios da ora¢ao;

identidade crista.
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PLANILHAS DE

PREGACAO
s -

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

EED rLANILHA 2

Pregacao de
Exortacao

| -
™ S

Objetivo:

Despertar, desafiar e
mobilizar a igreja para
uma resposta concreta.

Quando usar:

chamado a obediéncia;
evangelizacdo;

jejum;

comp I'('llT'liSS(];

mudanca de comportamento.




PLANILHAS DE

PREGACAO
Sl X PRESS B8

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

(F:]}'- \PLICACAO PRATICA

O que as pessoas
precisam fazer
ou mudar?

A mensagem de exortacio deve
conduzir a uma decisao pratica
€ Nao apenas gerar emocao
momentanea.

A APLICACAO CONDUZ
A ACAO QUANDO:

/« E especifica e conectada
" com o texto.

Aponta um passo pratico
possivel de ser dado.

Apela a obediéncia

e a transformacio.

“Portanto, cada um de nés

dard conta de si mesmo a Deus.”

ROMANOS 14:12




T

—

PLANILHAS DE

PREGACAO
— -

ESTRUTURA QUE TRAMSFORMA SUA MENSAGEM

PLANILHA 3

Pregacao de
Consolo

OBJETIVO:

Trazer esperancga, acolhimento,
cura emocional e consolo pastoral.

QUANDO USAR:

luto;

crises;
enfermidades;
desdanimo;
sofrimento;
davidas.

“Bendito seja 0 Deus ¢ Pai de
nosso Senhor Jesus Cristo, pai
das misericordias e Deus de
toda consolagdo,

que nos consola em todas as
nossas tribulagies,

para gue possamos consolar
s que estiverem em

qualquer angiistia...”

2 CORINTIOS 1:3-4
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PLANILHAS DE

PREGACAO
— ~

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

@ PREGACAO DE CONSOLO

O que as pessoas
precisam sentir
¢ lembrar sobre

Deus?

A pregacao de consolo direciona o
coracao das pessoas para a
presenca, o cuidado e as promessas
de Deus.

“Bendito seja o Deus e Pai
de nosso Senhor Jesus Cristo,
Pai das misericordias e Deus

de toda consolagao.”

2 CORINTIOS 1:3




PLANILHAS DE

PREGACAO

el EXPRESS B

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

ESTRUTURA DA MENSAGEM

A estrutura que serve
para qualquer mensagem

V24

Use este caminho como guia para organizar sua mensagem
com clareza, propésito e impacto espiritual.

I ard
I'tulo;

Escolha um titulo claro, direto |
e relacionado ao tema central. /

/
versiculo principal;
\ Defina o texto biblico que sera
a base da sua mensagem.

\---_

B
objetivo; \-.
Determine o objetivo da mensagem:
o que vocé deseja que as pessoas
entendam, sintam e facam.

.-/ trés pontos;
Desenvolva trés ideias principais que
sustentem o ensino de forma logica

¢ equilibrada.

.
,

aplicacdo pratica; \
Mostre como a mensagem se aplica
a vida real, trazendo transformagao

e diregio. /

/

7

Vo o
chamado a acdo.
Convide o ouvinte a tomar uma
atitude de fé e obedecer ao que

Deus falou.
@




PLANILHAS DE

PREGACAO
BT

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

DEFINICAO DO TEMA

Titulo e
versiculo principal

Titulo: define com clareza
sobre o que sera falado.

Versiculo principal:
estabelece a base biblica

da mensagem.

PERGUNTAS
ORIENTADORAS:

G':} Sobre o que exatamente

vou falar?
@ Qual texto sustenta
essa mensagem?

g o
¥ g
3
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PLANILHAS DE

PREGACAO
— —

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

IBE® ORGANIZACAO DA MENSAGEM

Objetivo e

Minha Mensagem

tres pontos
principais ©

OBJETIVO

TRES PONTOS PRINCIPAIS

Objetivo:
define o que o publico
deve entender, sentir

ou fazer. @

Trés pontos:

organizam o desenvolvimento
da mensagem de maneira
facil de acompanhar.

“Tudo seja feito com decéncia e ordem.”

] CORINTIOS 14:40




PLANILHAS DL

PREGACAO

ESTRUTURA QUE TRAMSFORMA SUA MENSAGEM

APLICACAO E CHAMADO

Aplicacao pratica
e chamado a agag,

Aplicacao:
conecta o texto
biblico a vida real.

Chamado:

mostra qual resposta
deve ser tomada
naquele momento.

[ 66 )  “Sejam praticantes da palavra,
' e ndo apenas ouvintes,

enganando-se a si mesmos.”

[TAGO 1:22

>

Ay

-




PLANILHAS DE

PREGACAO
o 9

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

ﬂ.] EXEMPLO DE ENSINO

Exemplo —
O que significa ser
sal da terra?

L -

TEXTO PRINCIPAL:

Mateus 5:13

OBJETIVO:

Ensinar como os cristaos
podem influenciar
positivamente o mundo.

TRES PONTOS:

o O sal preserva;
o o sal tempera;

o o sal cura.

66

/ “Viés sois o sal da terra; mas, se o sal se tornar insipido,

com que se hd de salgar? Para nada mais presta, sendo para ser
langado fora e pisado pelos homens.”

(1)

MATEUS 5:13




—

PLANILHAS DE

PREGACAO

==l EXPRESS B

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

BED :ExEMPLO DE EXORTACAO

E=t=—1

Exemplo —
Acorde, Igreja!
tempo é agora

= TEXTO PRINCIPAL:

Romanos 13:11-12

()_B_] ETIVO:

Desafiar a igreja a abandonar
a acomodacao espiritual.

e TRES PONTOS:

o O sono espiritual € perigoso;
o 0 tempo esta se esgotando;

o a luz precisa brilhar agora.

66 |

“E isto diz, conhecendo o tempo: que jd é hora de despertarmos do sono,

porque a nossa salvagdo estd agora mais perto de nos do que quando cremos.”

ROMANOS 13:11




PLANILHAS DE

PREGACAO
o 74

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

2 EXEMPLO DE CONSOLO
=2

Exemplo —

Deus esta perto
dos quebrantados

L

L -

TEXTO PRINCIPAL:

Salmos 34:18

@ OBJETIVO:

Trazer esperanga a quem
estd enfrentando dor.

e TRES PONTOS:

o Deus vé sua dor;

o Deus esta presente;

e Deus promete restauracao.

- “Perto estd o Senhor dos que tém o coragdo quebrantado
e salva os de espirito abatido.”

SALMOS 34:18

->»> LEMBRE-SE &=
Deus ndo ignora a sua dor.
Ele vé, se importa e esta com vocé.
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PLANILHAS DE

PREGACAO
s -

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

COMO USAR NA PRATICA

Do tema a
mensagem

TEXTO BlsLICo

IDEIA CENTRAL

— - ato -
OBRJETIVOD

Siga este passo a passo para transformar um tema
em uma mensagem clara, biblica e impactante.

PONTOS PRENCIPALS

¢ Etapas: chmuAOk 2640

\s
-
@ Ore;
P

o> identifique a necessidade do publico;

escolha a planilha;

defina uma ideia central;
£, CHAMADO A ACAD

escolha o texto biblico;

preencha os campos;
desenvolva os pontos;
adapte ao publico;

cronometre;

retire 0 excesso. e T 3
elre 0 excessc MENSAGEM COMPLETA

Clara. Biblica. Aplicavel. Transformadora.

©
\ .‘_/




PLANILHAS DE

PREGACAO
5 -

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

I)IS'I'IHIH_.:I(.Z,-TH) DO TEMPO

Como organizar
uma pregacdo de 25 minutos

ﬁf,&'_’b =

Estrutura sugerida:

f Q Introdugio:
3 minutos;

leitura e contexto:
3 minutos;

ponto 1:
5 minutos;

ponto 2:

5 minutos;

ponto 3:
5 minutos;

aplicacao e chamado:
4 minutos.

“Tudo tem o seu tempo determinado, e hd tempo para todo o proposito debaixo do céu.”

ECLESIASTES 3:1

-»» LEMBRE-SE <&-
Respeite o tempo. Seja claro, fiel e relevante.
Deus honra quem se prepara com sabedoria.
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PLANILHAS DE

PREGACAO
s -

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

& ERROS COMUNS

Cinco erros que
enfraquecem uma pregacao

Evitar esses erros torna sua
mensagem mais clara, relevante
e transformadora.

CONTEUDO:

Tentar falar sobre tudo;
ignorar o tempo;

esquecer a aplicacio;

depender apenas
da planilha;

usar linguagem
rebuscada.

Lo
©
05
®
©




PLANILHAS DE

PREGACAO

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

CHECKLIST ANTES DE PREGAR

Revise
Sud mensagem

@ Checklist:

J Meu titulo estd claro?
[:] O texto biblico sustenta a mensagem?
Existe apenas uma ideia central?
Os trés pontos estao conectados?
Hd uma aplicagao pratica?
:] O chamado esta claro?
] A mensagem cabe no tempo?

e A lincuage ;ta si les?
: inguagem esta simples?

(66

Tudo, porém, deve ser feito com decéncia e ordem.”

] CORINTIOS 14:40

-»>» LEMBRE-SE <%-
Preparar bem ¢ honrar a Deus e edificar vidas.
Uma mensagem clara transforma coragoes.

()




PLANILHAS DE

PREGACAO
— -

ESTRUTURA QUE TRAMSFORMA SUA MENSAGEM

|:} PLANILHA PRATICA DE ENSINO

Preencha sua
Pregacao de Ensino

<5

Campos:

-

=9 titulo;
versiculo principal;

objetivo;

ponto 2;
ponto 3;

aplicacao;

®
©
=
=
=
©

chamado.
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PLANILHAS DE

PREGACAO
T rress [

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

PLANILHAS PRATICAS

Escolha o objetivo
da sua proxzma mensagem

f,(f’

@ Pregacao de Exortacao Pregacao de Consolo

E titulo; titulo;

[:I] texto; texto;

objetivo; £ SRR = o objetivo; ..

trés pontos; _ trés pontos;

aplicacao; ; aplicacao;

chamado. (_@ chamado.
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PLANILHAS DE

PREGACAO

E X PRE'S'S§

ESTRUTURA QUE TRANSFORMA SUA MENSAGEM

ENCERRAMENTO

omece
agora

L

Nio espere a inspiracao perfeita.

Comece com a estrutura, ore em cada
etapa e permita que a mensagem

tome forma durante o processo.

Versiculo final:
“Procura apresentar-te a Deus
aprovado, como obreiro que nao

tem de que se envergonhar, que
=
maneja bem a palavra da verdade.”

7] E

2 Timoteo 2

Chamada final:
Escolha uma das trés planilhas

€ prepare sua proxima mensagei.

B

4




